安庆职业技术学院督导听课记录表
（体育课）

	体育项目
	
	授课教师
	
	授课教师所在院部
	

	授课班级
	
	授课节次
	周   第  节
	学生  所在院部
	

	授课日期
	
	授课地点
	

	授课内容提纲
	

	立德树人
	坚持立德树人。遵守高校教师职业道德规范，积极探索实施课程思政。
	10
	

	仪表教态
	教师仪表整洁大方，精神饱满，着运动装教学。教态亲切、自然，口令清晰，洪亮有力。
	5
	

	教学内容及重难点
	教学内容有科学性、知识性、实用性，重点、难点落实到位。
	15
	

	方法手段
	教学手段多样，练习生动活泼，能激发学生的学习兴趣。
	15
	

	教学环境
	场地器材布置有序。
	5
	

	教学设计
	教学环节设计合理，队伍调动严谨有序，时间分配合理
	10
	

	教学指导
	动作要领讲解准确、简练，形象生动, 示范动作标准,技术环节清楚；
	10
	

	
	注重能力培养，能使学生尽快掌握正确的锻炼方法。
	10
	

	
	注意观察，善于发现学生动作优缺点，能及时总结纠正，收效明显。
	10
	

	教学效果
	教学要领能被大多数学生掌握，总体效果较好。
	10
	

	学生出勤
	应到 人数
	
	迟到人数
	
	教学评价总分
	

	
	实到 人数
	
	请假人数
	
	
	

	评价意见
	

	改进建议
	


  督导签名                                           年    月    日
